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Пояснительная записка. 
Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Отряд «Доброе 
дело » составлена на основе: 
– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской ̆Федерации», 
– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской Федерации», 
– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 
– Федерального государственного   образовательного   стандарта   среднего   

общего 
образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 
– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее 
– ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 
– Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 
ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 
– авторской программы внеурочной деятельности «Мы – волонтёры», составитель 
педагог дополнительного образования Вахрушева М.В. 
Содержание курса 
Введение в курс «Я волонтер!» - 2 часа 
Из истории волонтерского движения в мире и России. Создание волонтерского 
отряда. Обучающиеся узнают об истории волонтерского движения в России и за 
рубежом. Познакомятся с правами и обязанностями волонтеров. Разработают проект 
положения о волонтерском объединении, определят миссию волонтерского 
объединения, продумают направления работы и наметят план работы на год. 
Вредные привычки – 13 часов 
Беседа о вредных привычках. Подготовка устного журнала о вредных привычках. 
Анкетирование обучающихся по теме «Вредные привычки». Беседы о вреде алкоголя, 
табакокурения и наркомании. Что такое СПИД? 
Здоровый образ жизни – 9 часов 
Обучающиеся изучат права ЗОЖ, оценят свой образ жизни в соответствии с ЗОЖ, 
проведут анкетирование и конкурс рисунков с обучающимися, для младших 
школьников организуют игры на переменах. 
Милосердие – души усердие – 6 часов 
Обучающиеся определяют круг людей, нуждающихся в заботе и внимании - это дети с 
ограниченными возможностями, дети из малообеспеченных семей, сироты, пожилые 
люди. Волонтёры оказывают им адресную помощь, на практике реализуют знания, 
полученные ими в период подготовки. 
Мой город– 4 часа 
Обучающиеся участвуют в акциях «Родной город –чистый город», «Сбор мусора в 
городе», готовят презентацию «Я люблю свой город!», готовят презентацию, рисунки 
и плакаты по теме «Наш город». Создают проект «Мой город в будущем». 
Тематическое планирование 6 класс 



№ Наименование раздела, 
темы 

Количество 
часов 

Формы 
внеурочной 
деятельности 

Электронные 
(цифровые 
образовательные 
ресурсы) 

1. Я волонтер! 2 деловая игра https://resh.edu.ru/subject/l 
esson/1497/start/ 

2. Вредные привычки 13 диспут https://resh.edu.ru/subject/l 
esson/1496/start/ 

3. Здоровый образ жизни 9 практическая 
проба 

https://resh.edu.ru/subject/l 
esson/1497/start/ 

4. Милосердие – души усердие 6 практическая 
проба 

https://resh.edu.ru/subject/l 
esson/1496/start/ 

5. Мой город 4 игра https://resh.edu.ru/subject/l 
esson/1497/start/ 

 Итого 34   
Планируемые результаты освоения курса внеурочной 
деятельности. Метапредметные результаты проявляются в: 
 расширении круга приёмов составления разных типов плана; 
 расширении круга структурирования материала; 
 умении работать со справочными материалами и Интернет-ресурсами, 
планировать волонтёрскую деятельность; 
 обогащении ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.); 
 умении организовывать волонтёрскую деятельность; 
 способности оценивать результаты волонтёрской деятельности собственной и 
одноклассников. 
Личностные результаты: 
 формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о принятых 
в обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к окружающему 
миру; 
 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности 
вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 
 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 
на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 
 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 
со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности. 
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